
Μεγάλη Εβδομάδα

• Τα Άγια Πάθη του Χριστού



Λίγα λόγια για τη Μεγάλη Βδομάδα

• Η Μεγάλη Βδομάδα σε όλο των Χριστιανικό Ορθόδοξο κόσμο 
θεωρείται η πιο ευλαβική και κατανυκτική Εβδομάδα. 
Διαδραματίζονται τα Άγια Πάθη του Κυρίου μας με κορύφωση τη 
Θεία Ανάστασή του.

• Οι λειτουργίες της Μεγάλης Εβδομάδος είναι γραμμένες στη 
λειτουργία του Όρθρου έτσι για πρακτικούς λόγους –ώστε να 
βιώσουν οι πιστοί τα Θεία Πάθη επέτρεψε η εκκλησία να ψάλλεται 
ο Όρθρος της επόμενης ημέρας. Πχ Τη Κυριακή των Βαΐων 
ψάλλεται ο Όρθρος της Μεγάλης Δευτέρας.

• Η Μεγάλη Βδομάδα αρχίζει τη Κυριακή το απόγευμα με την Είσοδο 
του Νυμφίου.

• Οι τέσσερις πρώτες ημέρες μας προετοιμάζουν πνευματικά για το 
θείο δράμα και οι Ακολουθίες ονομάζονται «Ακολουθίες του 
Νυμφίου».



Κυριακή Βαΐων βράδυ 
(Όρθρος της Μ. Δευτέρας)

• α) Την ιστορία του Πάγκαλου 
Ιωσήφ που προεικονίζει τον Χριστό 
στο πανέμορφο σώμα και τη ψυχη.

β) Το περιστατικό με τον Χριστό και την άκαρπη 

Συκιά που συμβολίζει την Εβραική Συναγωγή 

αλλά και όλους τους Εβραίους που τότε ήταν 

άκαρποι σε καλά έργα



Μεγάλη Δευτέρα βράδυ (Όρθρος Μ. Τρίτης):

Την Μεγάλη Τρίτη θυμόμαστε και ζούμε δύο παραβολές:

α)Την παραβολή των δέκα

παρθένων, που μας διδάσκει να

είμαστε σε πνευματική

ετοιμότητα

β) την παραβολή των ταλάντων,

που μας υπενθυμίζει να είμαστε

εργατικοί και ν' αυξήσουμε τα

πνευματικά μας χαρίσματα



Η Μεγάλη Τετάρτη είναι αφιερωμένη στην αμαρτωλή 

γυναίκα (Λουκ. 7,47), που μετανιωμένη άλειψε τα πόδια 

του Κυρίου με μύρο και συγχωρήθηκε για τα αμαρτήματά 

της, γιατί έδειξε μεγάλη αγάπη και πίστη στον Κύριο. 

Ψάλλεται το περίφημο τροπάριο (δοξαστικό) της 

Υμνογράφου Μοναχής Κασσιανής.

Μεγάλη Τετάρτη (Μεγάλη Τρίτη βράδυ):



Μεγάλη Πέμπτη (Μεγάλη Τετάρτη βράδυ): θυμόμαστε

α) Τον Ιερό Νιπτήρα, 

το πλύσιμο δηλαδή 

των ποδιών των 

μαθητών από τον 

Κύριο, δείχνοντας για 

το ποια πρέπει να 

είναι η διακονία των 

πιστών στην Εκκλησία.

β) Τον Μυστικό Δείπνο, 

δηλαδή την παράδοση 

του Μυστηρίου της 

Θείας Ευχαριστίας.

γ) Την Προσευχή του 

Κυρίου, στο Όρος των 

Ελαιών 

δ) την Προδοσία 

του Ιούδα, δηλαδή 

την αρχή του 

Πάθους του 

Κυρίου.



Μεγάλη Παρασκευή (Μεγάλη Πέμπτη 

βράδυ): θυμόμαστε

Την Μεγάλη Παρασκευή έχουμε την Κορύφωση του θείου δράματος, τελείται η «Ακολουθία 

των Παθών» και θυμόμαστε και βιώνουμε τα Σωτήρια και φρικτά Πάθη του Κυρίου και Θεού 

μας. Ακούγονται τα 12 Ευαγγέλια που περιγραφουν τα πιο κατω γεγονότα:

α) Τα πτύσματα

β) τα μαστιγώματα

γ) τις κοροϊδίες

δ) τους εξευτιλισμούς

ε) τα κτυπήματα

στ) το αγκάθινο στεφάνι και κυρίως την

ζ) Σταύρωση και

η) τον θάνατο του Χριστού μας.



Μεγάλη Παρασκευή πρωί θυμόμαστε

Μεταξύ Μεγάλης Πέμπτης και Παρασκευής πρωίας μαζεύονται γυναίκες κάθε ενορίας και 

στολίζουν τον Τάφο του Χριστού με μυρωδάτα λουλούδια. Που συμβολίζουν ότι μαζί με την 

αναγέννηση της φύσης Ανασταίνεται και ο Χριστός.

Το πρωί γίνεται η Ακολουθία της Αποκαθήλωσης του Χριστού οπού κατεβάζουν τον Χριστό 

από τον Σταυρό και τον τοποθετούν στον Επιτάφιο.



Την Μεγάλη Παρασκευή το βράδυ ψάλλονται τα 

Εγκώμια και έχουμε την περιφορά του Επιταφίου!

Οι μυροφόρες αλείψαν με μύρο τον τάφο του Χριστού. Ψάλλονται 

τα Εγκώμια και έχουμε την περιφορά του Επιταφίου!



Μεγάλο Σάββατο πρωί:

Έχουμε την λεγόμενη «1η Ανάσταση», δηλαδή το προανάκρουσμα της 

Αναστάσεως που μεταδίδουν οι ύμνοι και της προσμονής της 

λυτρώσεως όλης της κτίσεως από την φθορά και τον θάνατο!

Στη Κύπρο σε πολλόυς ναούς έχουμε το χτύπημα των σκαμνιών από 

τους πιστούς που συμβολίζει τον κρότο που έκανε η πέτρα όταν άνοιξε 

ο Τάφος του Χριστού. Ο ιερέας με ευθυμο ύφος ρίχνει δάφνες και 

αναγγέλλει το πρώτο άκουσμα της Αναστάσεως. Αυτό που ανήγγειλαν 

οι μυροφόρες στους μαθητές όταν αντίκρυσαν αδειο τον Τάφο του 

Κυρίου



Το Μεγάλο Σάββατο στις 12.00 (δηλαδή ουσιαστικά την Κυριακή), έχουμε την ζωηφόρο

Ανάσταση του Κυρίου μας, την ήττα του θανάτου και της φθοράς και την αφή του 

Αγίου Φωτός στον κόσμο από το Πανάγιο Τάφο.

Στην Ακολουθία της Αναστάσεως οι πιστοί ανάβουν κεριά με το Άγιο Φώς.

Το Φως είθισται να το μεταφέρουν στο σπίτι διατηρώντας το αναμμένο για 40 μέρες και 

την επομένη ανάβουν το καντήλι των αγαπημένων τους κεκοιμημένων

Κυριακή του Πάσχα στις 11.00 π.μ. ή το απόγευμα, τελείται ο «Εσπερινός της 

Αγάπης», όπου σε πολλές γλώσσες διαβάζεται το Ιερό Ευαγγέλιο και διατρανώνεται 

παγκοσμίως η νίκη του θανάτου και η Αναστάσιμη Ελπίδα.

Μεγάλο Σάββατο βράδυ:



Οι πιστοί βιώνουμε τα πάθη και την ανάσταση του Χριστού 

συμμετέχοντας ενεργά σε αυτά με «συμπόρευση», «συσταύρωση» και 

«συνανάσταση»! Δεν είναι μια απλή θύμηση του νου αλλά μια βίωση 

όλων των μαρτυρικών παθών που βίωσε ο Θεός μας για να γίνουμε 

αναμάρτητοι, να καταφέρουμε να σωθούμε και να ενωθούμε μαζί του Ο 

Χριστός με την θέληση του (εκουσίως), Έπαθε και Ανέστη για να 

σωθούμε όλοι εμείς! Αυτό σημαίνει ότι δεν λυπούμαστε «μοιρολατρικά» 

για το Πάθος του, αλλά για τις δικές μας αμαρτίες και αφού 

μετανιώνουμε ειλικρινώς μπορούμε να ελπίζουμε για την σωτηρία που 

χάραξε ο Χριστός.

ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ

ΚΑΛΟ ΚΑΙ ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΟ ΠΑΣΧΑ ΣΕ ΟΛΟΥΣ


